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Objetivo: determinar si el alto contenido de li-
pidos del liquido folicular humano influye en la madu-
racion ovocitaria.

Disefio: ovocitos de ratén en reemplazo de ovo-
citos humanos fueron expuestos a fluidos foliculares con
diferente contenido de lipidos y monitoreados en su de-
sarrollo.

Lugar: clinica privada de infertilidad y labora-
torio universitario.

Pacientes: setenta y cuatro mujeres que requie-
ren reproduccion asistida, y ratones estimulados con go-
nadotrofinas.

Intervencion(es): dosaje de triglicéridos y 4ci-
dos grasos libres en liquido folicular, y estimulacion de
complejos cimulo-ovocitarios de raton hasta la madurez
in vitro en presencia de fluido folicular pobre o rico en
lipidos.

Mediciones/parametros principales: el con-
tenido lipidico de ovocitos, la expresién de genes mar-
cadores de estrés del reticulo endopldsmico, y la madu-
racion ovocitaria en complejos cimulos-ovocitarios de
raton expuestos a fluido folicular rico en lipidos fueron
comparados con complejos climulo-corona expuestos a
fluidos foliculares pobres en lipidos y complejos madu-
rados in vivo.

Resultado(s): los fluidos foliculares fueron ob-
tenidos de mujeres con IMC conocido sometidas a aspi-
racién ovocitaria en una clinica privada de infertilidad,
y se midi6 en ellos el contenido de triglicéridos y dcidos
grasos libres; se seleccionaron aquellos con los mas al-
tos y los mds bajos niveles. Los complejos de ctimulo-
ovocito de ratén expuestos a los fluidos de mayor con-
tenido lipidico durante su maduracién tuvieron niveles
aumentados de lipidos en los ovocitos, mayor expresion
de marcadores génicos de estrés en el reticulo endoplas-
mico y alteracién de la maduracién nuclear ovocitaria.

Conclusion(es): un IMC aumentado se asocia a
aumento de triglicéridos y 4cidos grasos libres en fluido
folicular ovdrico. La maduracién ovocitaria en ambien-
tes ricos en lipidos va en detrimento de los ovocitos (Fer-
til Steril. 2012;97:1438-43).
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